Curso de formacion para profesionales:
“Informacion, concienciacion y
prevencion de la mutilacion genital
femenina (MGF)™.
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Objetivos generales

- Facilitar a los/as asistentes informacion y conocimientos respecto a la MGF.

Facilitar herramientas, conocimientos vy recursos a las personas asistentes, para
realizar labores de informacion, concienciacion y prevencion de la MGF en &l
trabajo con la poblacion de riesgo que reside en Espafia.

Metodologia

La metodologia usada alternara la exposicion teorica con la participacion de todos y
todas.

Se alternara por tanto el desarrollo de los contenidos de interés por parte de la
sexologa con la participacion y realizacion de actividades por parte de las personas
asistentes al curso.

En relacion a la participacion de las personas asistentes, se trabajaran
determinados temas en grupos pequenos, y otros tomando todo el grupo
como unidad. Por nuestra experiencia, esta metodologia nos resulta muy
adecuada porque facilita afianzar lo trabajado, profundizar en ello, partir de las
necesidades vy realidad del grupo, al mismo tiempo que hace ameno el curso.
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_ Destihatarias Y destihatarios

Los grupos estaran formados por un maximo de 35
asistentes, v un minimo de 20, con el fin de poder
trabajar de forma comoda v aprovechar el curso segun la
metodologia propuesta anteriormente.

Entre las personas asistentes, se dara prioridad a

aquellas personas que trabajen con  poblacion
inmigrante, fundamentalmente de origen subsahariano.

TematiCa de [as sesiones

Presentacion y toma de contacto con las personas asistentes. Presentacion
del curso y expectativas.

La MGF: un poco de historia.

Definicion de MGF.

éComo se realiza? clasificacion y tipos.

éQuién la realiza? éA quién se le realiza? descripcion segin étnias.
Causas de la MGF, motivos esgrimidos para mantener esta practica.
Creencias y mitos al respecto.

Complicaciones de la MGF.

Magnitud y paises afectados.

éDonde se practica? prevalencia.

Evolucion de la practica.

La MGF en Espaia. Primeros casos detectados.

Protocolos de actuacion existentes.

Estimacion de mujeres y nifias en riesgo en Espania.

Factores de riesgo.

Actuaciones en el pais de acogida.

La legislacion espafiola y autonomica al respecto.

Actuacion de los profesionales y las profesionales.

Conclusiones y despedida
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Duracion y temporalizaCion

Curso de cuatro horas.

[Lugar de realizacion

Posibilidad de desplazarnos a diversas comunidades autonomas de Espaiia.

Medios

MATERIALES NECESARIOS:

- Aula con capacidad para el numero de alumnos y alumnas que participen.
- Pizarra vy tizas.

- Folios y boligrafos para los participantes en el curso.

- Canon y ordenador para diapositivas en power-point.

EValuacion

La evaluacion del curso, se realizara de manera continua, en funcion de:

« Acogida de los contenidos y de las sesiones vy participacion de los
asistentes.

» Informes verbales de los propios asistentes.

e Observaciones e impresiones de la monitora encargada de impartir el
CUrso.

« Preguntas, dudas o inquietudes generadas en el grupo

s« Al finalizar el curso, se pasana un cuestionario de evaluacion.
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EQuipO formativo

PATRICIA HUELVES IZQUIERDO, psicéloga y sexdloga.
PAULA CAJIDE LABANDEIRA, psicdloga y sexéloga.

EQUIPO DE MEDIADORES/AS INTERCULTURALES:

HODAN SULAMAN YOUSSOUF
ROMEO GBAGHIDI

Programa de promocion del bienestar y la salud sexual de la poblacién
inmigrante.

Programa de prevencion e intervencion ante la mutilacién genital
femenina (MGF).

union de asociaciones familiares

C/ Alberto Aguilera, 3 - 12 I1zda.
28015 Madrid
Tel: 91.446.31.62/50
Fax: 91.445.90.24
E-Mail: inmigracionysexualidad@unaf.org
Web: www.unaf.org
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