
2023-2024

¡Actívate!

PABELLÓN CUBIERTO
ADOLFO SUÁREZ

CIUDAD DEPORTIVA
HÉCTOR VALERO

Pabellón Cubierto Adolfo Suárez
(1ª planta)
Tel.: 91 812 94 09
deportes@sevillalanueva.es

Información e 
Inscripciones:

ACTIVIDADES

DEPORTIVAS



ACTIVIDAD GRUPOS / EDADES DÍAS HORARIO PRECIO INSTALACIÓN ACTIVIDAD GRUPOS / EDADES DÍAS HORARIO PRECIO INSTALACIÓN

PILATES A partir de 16 años

L - X

09:15 - 10:15

20 €
 Mensual

Pabellón
Adolfo Suárez

TAEKWONDO
De 4 a 6 años

L - X
17:30 - 18:30

75€ Trimestre Pabellón  
Adolfo Suarez10:15 - 11:15 De 7 a 12 años 18:30 - 19:30

17:30 - 18:30 Desde 13 años 19:30 - 20:30
18:30 - 19:30
19:30 - 20:30

GIMNASIA 
DEPORTIVA A partir de 4 años

L - V

16:00 - 17:00

69 €
Trimestre

Pabellón
Adolfo Suárez

Info 686.852.297

20:30 - 21:30 17:00 - 18:00

M - J

09:15 - 10:15 18:00 - 19:00
10:15 - 11:15 19:00 - 20:00
11:15 - 12:15

M - J
16:00 - 17:00

18:30 - 19:30 17:00 - 18:00
19:30 - 20:30

KUNG FU

Infantil 1

L - X

16:00 - 17:00

66 €
 Mes/Trimestre

Pabellón
Adolfo Suárez  

 info 608.27.45.77

ACTIVIDAD 
FÍSICA 

MAYORES
(a partir  

de 65 años)

Pilates L - X 10:30 - 11:30

6 €
Mensual

Pabellón
Adolfo Suárez

Infantil 2 17:15 - 18:15

Zumba M 10:00 - 11:00 Juveniles 18:15 - 19:15

Badminton J 10:00 - 11:00 Adultos 21:00 - 22:30

Sevillanas V 10:15 - 11:15

TAICHI A partir de 16 años L - X 18:30 - 19:30 84 €
Trimestre

Ciudad  Deportiva
Héctor Valero 

info 608.27.45.77
CICLO 

INDOOR A partir de 16 años
L - X

19:30 - 20:30
20 €

Mensual
Ciudad  Deportiva

Héctor Valero
20:30 - 21:30

M - J
14:30 - 15:30 TENIS  

DE MESA A partir de 7 años M 20:00 - 21:00 35 €
Mensual Colegio Nova Híspalis

21:15 - 22:15

ZUMBA A partir de 16 años L - X 21:00 - 22:00 17 €
Mensual

Ciudad  Deportiva
Héctor Valero FÚTBOL CD. SEVILLA LA NUEVA

TODAS LAS CATEGORÍAS (Incluye equipo femenino)
Información e inscripciones:

Mail: cdsevillalanueva1984@gmail.com // Tfno: 671.737.887

BODY TONIC A partir de 16 años
L - X 14:30 - 15:30 20 €

Mensual
Ciudad  Deportiva

Héctor ValeroM - J 20:15 - 21:15
GIMNASIA 
RÍTMICA

Iniciación
L - X

18:00 - 19:00 19 € mes
Pabellón

Adolfo Suárez
Info: 691.646.821

Pre - competición 19:00 - 20:00 19 € mes

BADMINTON
Infantil y Adulto Iniciación

M - J
18:30 - 19:30 25€  Mensual Pabellón

Adolfo Suárez Grupo Competición
20:00 - 21:00

21 € mes
Avanzado y Competición 20:00 - 21:30 25€  Mensual V 17:00 - 19:00

ATLETISMO

Kids (3 a 5 años)
M - J

17:30 - 18:30
85€ (1ºT) -- 65€ (2º y 3ºT)

Ciudad  
Deportiva

Héctor Valero
Info 678.594.375

AJEDREZ A partir de 6 años M 18:00 - 19:30 20 €
Mensual

Espacio Joven
Paseo del OlivarHasta categoría Alevín 17:30 - 18:30

Sub-14  hasta Sub 23 18:30 - 20:00
95€ (1ºT) -- 75€ (2º y 3ºT)

Running adultos L - X 10:00 - 11:30

BALONCESTO

Baby Basket L - X 17:00 - 18:00

70 €
 Mes/Trimestre

Pabellón
Adolfo Suárez

Info 653.557.383

Running adultos
M - J

17:30 - 18:30 85€ (1ºT) -- 65€ (2º y 3ºT) Benjamín

M - J

16:00 - 17:00
Running adultos 18:30 - 20:00 95€ (1ºT) -- 75€ (2º y 3ºT) Alevín 17:00 - 18:00

Infantil 17:00 - 18:00

VOLEIBOL

Cadetes  (2008-2010)

X - V

16:15 - 17:15

24 € mes
 65 € Trimestre
 185 € Annual

Federados CONSULTAR

Pabellón
Adolfo Suárez

Info 628.237.152

Inf/ Cad Femenino 18:00 - 19:00
Inf /Alev /Benj (2010 -2015) 17:15 - 18:15 Cadete 16:00 - 17:00

Juvenil A (2006 - 2008) 18:15 - 19:15 Junior 19:00 - 20:00
Juvenil B (2006 - 2008) 19:15 - 20:15 Senior Masculino Lunes: 20:00 - Viernes:21:00

Senior Municipal 20:15 - 21:15 Senior Femenino L - X 21:00 - 22:00
Senior Federado 21:15 - 22:15
Senior Federado 22:15 - 23:15


